
楠翠台の“結（ゆい）” 

楠翠台には、現役を退き自由な時間を過ごせる方々が年々増えています。 

現役時代は、私も含め、大半の方々が自治会活動に思いを致すだけの「心のゆとり

も時間的なゆとり」もなかっただろうと思います。 

そのような私が自治会活動にご縁を得てから、今まで見えなかった世界が開けたよ

うに感じております。 

「つながり合い、支え合う」関係を大切にしたいとの思いで心を込めて活動されて

いる方々と出会い、その多様さや周りへの思いやりに溢れた美しい生き方に深い感

銘を受けました。私に地域の一員としての自覚が芽生えるきっかけとなりました。 

                                 

現役を退かれた皆様！  まだ現役の皆様！   

地域の行事や活動に参加してみてください。地域での新たな「出会い・ご縁」は、

皆様の人生に一味違う彩りを添えてくれるはずです。 

そして、次世代の方達に『人と人との豊かなつながりがある楠翠台』を残せますよ

う、『楠翠台の結 ～ 互いを思いやり・支え合う～ 』にお力添えくださいますよ

う、切に願っております。 

     令和元年 10月 5日         楠翠台自治会 会長 吉年純子 

                                  

＜楠翠台地区の集い ＆ 行事＞ 

１．ひろば・ひまわり 毎月第 2・第 4土曜 13時から 16時 及び 土曜と異なる週 

の木曜 10時から 13時(詳しくは「なんすいだより」に掲載) 

プログラムは、「体操・脳トレ体操」「出前講座」「体験談」「各種ゲーム」「水彩 

画」「美しい字の書き方」「鏡文字」「絵手紙」「俳句・川柳」「DVD鑑賞」「歌」 

等々の内容豊富で、福祉委員会とのコラボ行事もあります。 

 

２．楠翠台福祉委員会 ひよこの会  ： 偶数月 第 1土曜 午前 10時 ～ 

           ふれあい喫茶 ： 奇数月 第 1土曜 午後１時 ～ 

   「ひよこの会」は親子で季節の行事やそれぞれの遊びを楽しんでいます。「ふれ 

あい喫茶」は美味しいコーヒーとお菓子、時には「ひろば・ひまわり」とのコラ

ボ行事など、明るい笑い声と笑顔がはじけて優しい雰囲気に満ちています。 

 

３．楠翠台餅つき大会 毎年 1月第 2土曜日 午前 11時頃より 

    世代間交流ができる“唯一の場”で、今は少なくなった「杵」でお餅をつく

体験が好評です。「安心・安全」をモットーに、農家から直接購入した「もち

米」を『蒸す・つく・こねる』、そして丸めたお餅を「おぜんざい」や好みの

調味料でいただきます。 



４．防犯防災訓練 自治会・自主防災委員会担当  年 1回（秋） 

     緊急時の避難や救急救命には「近隣の絆」が問われます。近隣のつながり 

を広げる場としても大切な行事です。全戸参加の意気込みを！！ 

５．楠翠台一斉側溝掃除 7月と 12月の年 2回、班で顔合わせできる貴重な活 

動です。近隣のコミュニケーションを深めてください。 

６．年末防犯パトロール  12月２８，２９，３０日の 3日間  

     防犯防災環境部と防犯協議会の共催。毎年子ども達も積極的に参加して頑 

張ってくれています。子ども達の元気な声は楠翠台の活力源です。 

巡回終了後は 3日間とも懇親会があり、「和やかな輪（和）」が広がります。 

７．寿会 ・・・毎月「定例会」を開き、「脳活稲穂会」「手芸」「ご詠歌」などの 

サークル活動もあります。楠翠台ホームページの「集会所使用一覧」に 

各団体の開催日時を掲載しています。また、「なんすいだより」や「寿会の 

会報」でも広報しています。 

８.子ども会・・・ハイキングやバス旅行などの子ども会行事や地域への奉仕活動、

また他の団体とのコラボ行事なども楽しんでいます。 

９．囲碁将棋 ・ 楠翠ゴルフ会・・同好会です。頭と体の健康維持のためです。 

     未経験者でも受け入れ態勢万全です。安心してご参加ください。 

 

＜楠翠台の安心・安全・快適な住環境維持のために活動されている委員会＞ 

 

１．なんすいひまわり会 子どもから高齢者までの日常を「気づき」と「声掛け」、 

  通常１０のグループに分かれて見守り活動をされています。また地域住民

の日頃の「困りごと」解消のために様々な取り組みを進めておられます。

この 4 月からは買い物・通院の手助けにと「ひまわり号」運行にこぎつけ

られ、ボランティアの方々が添乗してくださっています。 

２．楠翠台建築協定委員会 3年後の建築協定更新に備えての「検討会」に若い世 

代が加わってくださいました。住み良い住環境を維持するために、数十年 

に亘って地道な取り組みを積み重ねておられます。 

３．楠翠台自主防災委員会 毎年多発する災害を踏まえ、緊急時対応の体制づくりや

行動様式、家庭内防災対策等を講じ、「自分たちの町は自分たちで守る」と

いう信念のもと、多くの方々が活動を支えておられます。 

４．楠翠台子ども見守り隊 卒倒しそうな酷暑の日も寒さに震える日も、子ども達を

見守り、寄り添い、毎朝毎夕の安全登下校を支えておられます。 

５．防犯協議会川上第 4 支部（楠翠台） 詐欺防止等の防犯活動のみならず、登下校

や通行者の安全確保のための歩道整備・カーブミラー設置にも尽力され、

暴風雨後は自主防災委員会と危険個所点検のための巡回もされています。 


